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Dit is het jaarverslag van Omni Sportvereniging Hellas. Ook dit jaar hebben veel van 

onze functionarissen hieraan een mooie bijdrage geleverd. Daardoor heeft u een goed 

overzicht van de vele activiteiten die in dit seizoen hebben plaatsgevonden. Daarmee is 

weer een jaar Hellas vereeuwigd! 

 

Met dank aan iedereen die hier aan bijgedragen heeft. 

 

Algemeen (Anneke van Zanen) 

 

We are back and we are there to stay!! 

 

Als een ploeg degradeert, dan is het altijd afwachten of de spanningsboog naar het 

volgend seizoen voldoende gespannen blijft om direct de ‘fout’ weer goed te maken.  

Ook dit seizoen was zo’n seizoen. De mannen degradeerden, iedereen zette meteen de 

schouders er weer onder en toch blijft het dan spannend of het ook lukt. Vallen alle 

stukjes weer in elkaar en wordt de puzzel opgelost binnen de gestelde tijd? Hou je het 

het hele seizoen vast? Gelukkig viel voor ons alles op zijn plaats en was de beloning er 

voor de mannen, de begeleiding en ook alle supporters die de longen uit de keel 

geschreeuwd hebben. Hellas is back op het hoogste niveau en we zijn van plan daar heel 

lang te blijven! 

De dames hadden een paar weken daarvoor een uitonderlijk goede prestatie geleverd 

door een plek in de finale van de bekerstrijd te bemachtigen. Dat er niet gewonnen werd 

deerde niemand, alle Hellenen (met name al die jonge meiden die van kamp waren 

gekomen) waren supertrots dat ze dit toch maar weer even geflikt hadden na een 

turbulent seizoen. Met als extra beloning de nominatie van Talisa als meest waardevolle 

speelster seizoen 2012-2013.  

 

We mogen als club dan ook trots zijn op de resultaten van afgelopen seizoen. Dames 2 

en heren 2 wisten zich in hun klassen te handhaven. Heren 3 werd zelfs kampioen. Ook 

bij de jeugd zien we mooie prestaties. Er zijn weer diverse teams kampioen geworden en 

zonder iemand tekort te willen doen, vallen met name de resultaten van de mannen B 

op. Zij hebben een grote sprong voorwaarts gemaakt dit jaar. Ook de mannen C zagen 

hun inspanningen bekroond met ‘de dubbel’ op het veld; én kampioen én de Ruud 

Ademabokaal winnen. Dit kan natuurlijk alleen als er goede trainers en begeleiding 

rondom de groepen is. Ook dit jaar was dat weer prima verzorgd. Sinds afgelopen jaar 

hebben wij ook een jeugdsportcoördinator, Joris Witjens, die ons gedurende het seizoen 

extra heeft kunnen bijstaan in het organiseren en faciliteren van de jeugd. En misschien 

was het in het begin nog even wennen, maar aan het einde van het seizoen zien we dat 

dit echt zijn vruchten afwerpt en dat we extra dingen kunnen doen voor onze jeugd, 

zoals clinics. 

 

Maar niet alleen op sportief vlak doen we het samen. Ook als de nood aan de 

(Hellas)man is, is iedereen bereid om een extra financiële bijdrage te doen, zodat we 

noodzakelijke aanpassingen aan het dak en in de clubtent kunnen realiseren. Daarnaast 

hebben een aantal mensen de ‘vrienden van Hellas’ opgepakt. En ook dat levert direct 
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resultaat op. Diverse groepen hebben door de donaties van velen net even wat extra 

materialen kunnen aanschaffen voor de training. Bijvoorbeeld een doek waarin gaten 

zitten zodat er gericht schottraining kan worden gedaan, en ook hesjes. De bar heeft 

weer laten zien dat het assortiment best een kleine vernieuwing kan ondergaan, waarbij 

zowel de vloeibare en vaste producten zijn uitgebreid. Mooi om dit allemaal te zien 

gebeuren.  

 

Hebben we dan geen zorgen als club. Tja, die zijn er natuurlijk wel. We hebben nog 

steeds geen helderheid over de accommodatie, maar we vechten met Haag en de 

Vogelwijk, onze convenantpartners, om gewoon aan de Laan van Poot te mogen blijven. 

De politieke partijen in Den Haag zijn inmiddels wel betrokken, maar dat is natuurlijk 

geen garantie. We zullen daar met elkaar aan moeten blijven trekken. De 

beschikbaarheid van halruimte is dus ook een aandachtspunt. Als we op het hoogste 

niveau willen blijven spelen, dan zullen we ook goed moeten blijven trainen. Halruimte is 

daarbij onontbeerlijk. We halen nu natuurlijk alles uit onze eigen hal en een beetje uit de 

G18 van de HALO, dit zal onverkort zo moeten blijven gebeuren. Vanuit het NHV hebben 

we voor komend seizoen de nieuwe leeftijdsindeling gekregen. Wij kunnen daar nog wel 

mee uit de voeten, maar de ons omringende verenigingen die wat kleiner zijn, hebben er 

moeite mee om alle teams te vullen. Wij kijken samen met u met spanning uit naar de 

nieuwe competitieschema’s en hopen dat die – met name voor de jeugd – nog steeds 

een sterk regionaal karakter zullen hebben.  

En financieel blijft het opletten. We hebben aangegeven dat we de komende jaren onze 

rekening-courant richting de Stichting Sporthal Hellas moeten terugbrengen naar nihil, 

dus we blijven ook zuinig aan doen. Dus ja zorgen zijn er best, maar zolang we met 

elkaar de schouders daaronder zetten maken we er komend seizoen gewoon weer een 

mooi jaar van   

Rest mij iedereen te bedanken die met veel inzet en vertrouwen hebben bijgedragen aan 

alle activiteiten die we in het afgelopen seizoen hebben gedaan. Wij hopen dat we ook in 

seizoen 2013/2014 weer een beroep op jullie mogen doen, want dan weten we zeker…. 

het wordt weer net zo’n mooi seizoen als afgelopen seizoen ! 

 

Jaarverslag Penningmeester (Peter Hofstra) 

 

Ook dit seizoen heeft het bestuur erg op de financiële huishouding van de club gelet. 

Financieel gezien zijn het in Nederland nog steeds lastige tijden en deze situatie blijft 

Hellas niet bespaard. Het is lastig om nieuwe sponsoren aan te trekken omdat 

sponsorbudgetten vaak tot nul zijn gereduceerd. 

Daarnaast heeft het bestuur van Hellas afspraken gemaakt met het bestuur van de SSH 

om in 3 jaar de schuld die er is bij de SSH in te lopen. Wij als bestuur zijn dan ook 

genoodzaakt om nog verder te bezuinigen. Volgend seizoen zal iedereen in de club zijn 

steentje moeten bijdragen om meer financiële middelen binnen te halen, zodat we toch 

aan al onze verplichtingen kunnen blijven voldoen. 

Een positief punt is dat we een subsidie van de gemeente Den Haag hebben gekregen 

voor het herstel van het dak van het clubhuis. Deze regeling bestaat uit een financiering 
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van 66%, het overig hebben we zelf bekostigd d.m.v. de extra bijdrage. Het dak is 

inmiddels gerepareerd. 

Ik kan u ook melden dat wij dit seizoen ons aan de afspraak hebben gehouden om de 

eerste €7500,- extra aflossing te doen aan de SSH. Naast deze aflossing hebben we het 

verenigingsjaar met een positief resultaat kunnen afsluiten. 

Langs deze weg wil ik alle mensen bedanken voor hun inzet het afgelopen seizoen. 

 

Communicatie/PR (Jacqueline van Kampen) 

 

Dit seizoen hebben we vooral de vruchten geplukt van alle inspanningen van vorig jaar. 

Zowel Peter Lotman als Jet zorgen voor veel aandacht via artikelen en foto’s in de krant. 

Jet maakt ook vele fotoreportages van alle activiteiten dit seizoen.  

 

De site functioneert goed. Technisch gezien hebben we dit jaar één probleem gehad: een 

virus was via het gastenboek binnen gedrongen. Dat heeft onze serviceprovider ertoe 

moeten dwingen om de site even uit de lucht te halen. René en Jeen hebben technische 

aanpassingen gedaan waardoor dit niet meer kan voorkomen. 

 

Een mooie uitbreiding op onze site is onze eigen website met daarin een vernieuwd 

assortiment. Allemaal even gaan kijken, er zit vast wel iets van je gading bij. De 

webshop wordt gecoördineerd door Jeanette Groenland, moeder van Daniël en Casper.  

 

Op dit moment zijn we bezig met een eigen Facebook-pagina.  

 

Sponsoring (Jacqueline van Kampen) 

 

Gelukkig mochten wij ook dit jaar weer profiteren van onze trouwe sponsoren. Ook 

beschikken we sinds enkele maanden over een manager Sponsoring, Michiel Gielen. 

Michiel is met veel enthousiasme gestart en bezoekt momenteel ook veel potentiële 

sponsoren. Een mooi wapenfeit waren de goodiebags die hij bij Parfumerie Douglas heeft 

kunnen regelen voor onze dames. 

 

Net aan het einde van dit seizoen hebben we gekozen om een sponsorportal te gaan 

gebruiken. Daarmee kunnen onze sponsoren zelf adverteren op onze site en krijgen 

Hellenen meer informatie over onze sponsoren. Hoe dat er allemaal precies uit ziet, zien 

jullie begin van het nieuwe seizoen (en al een beetje op de ALV). 

 

Barcommissie (Leander van Ingen) 

 

Afgelopen jaar heeft de bar dankzij de inzet van heel veel vrijwilligers, zowel financieel 

als op het punt van gezelligheid, goed gedraaid. Dankzij de inzet van o.a. Brandon en 

Ton is er weer eens een echt ouderwets Hellasfeest  met als thema “Goud en 

Fout”georganiseerd en volgend seizoen gaan we hier zeker een vervolg aan geven. De 

clubtent is niet alleen tijdens de weekenden geopend, maar op woensdag (dankzij Kees 

en Maarten) en op vrijdag (dankzij Wil en Sven) ook. Heel erg fijn dat zij dit al jaren 
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doen en hopelijk nog vele jaren zullen blijven doen. De weekenden zijn ook dit jaar weer 

bemand door ouders van jeugdleden, senioren en leden van de barcommissie en bij deze 

allemaal heel erg bedankt voor jullie inzet.  

We hebben dit seizoen een nieuw lid van de barcommissie mogen verwelkomen in de 

persoon van Jan Holzebosch. Jan draait al jaren bardiensten en we zijn heel erg blij met 

zijn expertise en ervaring. René heeft zoals ook vorig jaar weer van alles geregeld voor 

de bar. Zo is er een nieuwe koelkast gekomen, is de vaatwasmachine gerepareerd, zijn 

de sleutels weer veilig opgeborgen, etc. Wil heeft ook dit seizoen weer al haar tijd en 

zaligheid besteed aan de club, Arend heeft de bestellingen en boodschappen voor zijn 

rekening genomen, Peter heeft al de omzet in de boeken bijgeschreven, Sven was er 

altijd als je hem nodig had, Jan bestierde op zondag keuken en bar, Olav onderhield ook 

dit jaar het contact met Triodus en Maarten houdt gelukkig nog altijd alles in de gaten en 

regelt nog van alles achter de schermen. 

De barcommissie wil graag REPAROB heel erg bedanken voor al zijn belangeloze werk in 

de clubtent. Als er iets gerepareerd moest worden, dan stond Rob altijd klaar om het 

binnen no time te fixen. Dus wederom top van RepaRob. 

Dankzij de subsidie van de Gemeente, inzet van Jacqueline, extra bijdrage van de leden 

en uitvoering door Ton Groenland is het dak weer zo goed als nieuw en wat belangrijker 

is….waterdicht. 

Binnenkort wordt er nog iets aan de verlichting gedaan en zal Triodus een aparte 

opbergruimte krijgen.  

 

Kassadienst/begeleiding scheidsrechters (Jacqueline van Kampen) 

 

Het eerste jaar zonder de bezielende inzet van Jan Holzenbosch en Wim Lieuwes! De 

begeleiding van de scheidsrechters werd opgepakt door het management van de 

selecties, daarbij ondersteund door Kees den Dulk. 

 

De kassadiensten zijn gecoördineerd door Peter en Jacqueline. De kassagroepen hebben 

dit jaar wat zelfstandiger gedraaid. Zij zorgden er zelf voor om ‘klaar te zitten’ en 

maakten ook zelf de kas op. 

We hadden dit jaar vijf kassagroepen: Anneke Fromberg en Toos Hofland, Barbara van 

der Heijden en Cindy van der Velde, Annet Chabot en Mandy Soonieus, Petra Hofstra en 

Angelique van Arem, Anja Coster en Angèle Langereis. 

Aan het einde van het seizoen hebben de eerste drie genoemde koppels aangegeven te 

stoppen. Wij zijn dus nog wel op zoek naar nieuwe koppels! 

  

Stichting Sporthal Hellas (Frits Rotteveel) 

 

Ook het afgelopen jaar hebben we met hangen en wurgen met een klein positief saldo 

kunnen afsluiten. 

Het afgelopen zaalseizoen heeft de hockeybond in de wintermaanden wederom de zaal 

gehuurd op zaterdag en in maart hebben wij ook weer de Europese kampioenschappen 

karate in de hal gehad. 
Verder is er nog losse verhuur geweest en ook de verhuur van G18 loopt voorspoedig.     
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Ook het afgelopen jaar hebben wij geen groot onderhoud gepleegd, maar dat zal toch 

een keer  

moeten gebeuren.  Inmiddels heeft een keuring van de vloer plaatsgevonden en de 
conclusie van het rapport is dat niet alleen de toplaag vervangen moet worden maar ook 

de onderliggende vloer. 

Op dit moment zijn wij bezig met het opvragen van de nodige offertes. 

 
De gemeente verleent geen volledige subsidie meer en wij zullen per project een subsidie 

moeten aanvragen, waarbij wij in ieder geval een substantieel deel van de kosten zelf 

moeten dragen. 

Het restant van de subsidie wat aan de gemeente terugbetaald had moeten worden is na 

overleg met de gemeente vrijgevallen (wat betekent dat het restant niet meer 
terugbetaald hoeft te worden). 

 

Ook met de vereniging Hellas hebben wij concrete afspraken gemaakt over het inlopen 

van de schuld aan de SSH. 
 

Damesselectie (Henk Baggerman)  

 

Dames 

Een wisselvallig seizoen met een afsluitend toetje. En dat was het. Allereerst willen wij de 

Herenselectie en de begeleiding nogmaals feliciteren met het behalen van de promotie 

naar de Eredivisie. Wat een topprestatie en wat een feest! 

  

Bij de dames was het een rommelig seizoen met een trainingswissel  (wat altijd naar is). 

Veel blessures gehad, maar uiteindelijk toch nog een bekerfinale behaald. 

 

We begonnen met een zeer krappe selectie, eigenlijk te weinig om twee representatieve 

teams te maken. Met hulp vanuit de A-Jeugd en zelfs, en dat zeg ik met veel respect, 

oud gedienden zoals Jacqueline van Kampen en good old Els van de Wetering in het doel 

bij dames 2. Wat een toppers. En alle andere die ik nog vergeet. Dank daarvoor. 

Dames 2 had een zeer zwaar seizoen met een zeer smalle selectie en elke week een 

andere samenstelling. Toch hebben ze zich, onder leiding van Wil Budding, gehandhaafd 

in de 2e divisie: een goede prestatie. Wat bloed, zweet en tranen heeft gekost. Volgend 

seizoen een bredere selectie en weer veel oud Hellenen weer terug op het oude nest. 

Daarmee hebben we er weer alle vertrouwen in dat het een mooi en beter seizoen gaat 

worden. 

  

Dames 1 heeft een wisselvallig seizoen gehad. Veel blessures en een trainerswissel 

hebben geleid tot een 5e plaats in de competitie. De dames lieten zien dat ze tegen alle 

topploegen een goede tegenstand konden bieden; sterker nog, ze pakten er ook punten 

tegen. Maar de wisselvalligheid was groot waardoor er ook tegen op papier mindere 

ploegen punten werden verspeeld. Desondanks mogen we trots zijn op de prestaties van 

het team. Vaak ging de ploeg met weinig wissels weg of met vele talenten vanuit de 

jeugd. Maar toch hebben ze een zeer verdienstelijke 5e plaats behaald. Het succes zat in 

de staart! 
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Het bekertoernooi was een succes want de finale werd zelfs behaald en hoe! In de 1/16 

finale werd buurtgenoot Velo verslagen. Zonder hars altijd lastig. Maar gezien het 

kwaliteitsverschil waren we dat ook wel aan onze stand verplicht. In de kwartfinale onder 

leiding van Fred Michielsen en Bas Agterberg was de tegenstander VOC. Een zware 

opponent die we de laatste jaren vaker zijn tegen gekomen. Er was veel vertrouwen 

want we hadden ze ook in de reguliere competitie verslagen. En dat deden we weer en 

hoe! Het was een verdiende overwinning waardoor de dames bij de laatste 4 van het 

bekertoernooi kwamen. De loting wees uit dat we doordeweeks naar SEW moesten. In 

een volle hal en een zeer spannende wedstrijd aangemoedigd door de trouwe supporters 

werd SEW verslagen na de hele wedstrijd voor te hebben gestaan. Wat een feest want de 

finale was behaald. 

Op 9 mei werd de finale gespeeld in Almere waarbij het geweldig was dat er zoveel 

supporters en jeugd vanuit het Jeugdkamp onze Dames (club) kwamen aanmoedigen. 

Díe wedstrijd hadden we gewonnen want er waren meer Hellenen aanwezig dan 

supporters van Dalfsen. Het was een feest! De eerste helft konden we goed bijblijven, 

sterker nog, hebben we zelfs meerdere malen een voorsprong gehad. Desondanks gingen 

we met een verschil van 2 de rust in. In de 2e helft werden we helaas overklast door de 

tegenstander en hebben we de wedstrijd verloren. Toch kunnen we trots zijn op de 

prestaties van de dames. Het was 11 jaar geleden dat hellas in een bekerfinale had 

gestaan. Een prestatie op zich. Na afloop is de hele selectie met supporters terug 

gekomen in de clubtent en hebben we nog een klein feestje gevierd met mooie cadeaus 

en een heerlijke maaltijd van topkok Hans Bal. Hans hartstikke bedankt nogmaals. 

Hiermee was het seizoen ten einde. Er wordt afscheid genomen van een aantal 

speelsters: o.a Evelien Grob (Koblenz-Weibern), Ana Pavkovic (Dalfsen), Melisa 

Osmanagic (Studie in Bosnië) Chantal Slegtenhorst (studie Amerika), Anouk van Olphen 

(Dames 3), Jolanda Boks (Schipluiden) en begeleidster Desiree Hendriks. We wensen 

jullie allemaal veel succes bij je nieuwe club of studie en Desiree bedankt voor al je inzet 

het afgelopen 2,5 seizoen. 

  

Een bijzondere vermelding voor Talisa Groen. Zij was genomineerd voor meest 

waardevolste speelster van de eredivisie. Ze is het niet geworden, maar voor ons is ze 

het!! 

  

Voor het aankomend seizoen kunnen we een aantal nieuwe (jeugd en oud-) speelsters 

begroeten bij de selectie: Merle Springer (Buxtehuder), Dunja Zornic (HARO) Michelle 

Favre( A-jeugd) Tessa Tramper (A-Jeugd),  Fenne Rijks (V&L) Esmee Dekker (VOC), 

Paulien Barendrecht (A-Jeugd), Marlies Barendrecht (Hercules), Suus Barendrecht 

(Hercules) en  Williene vd Plas (Rijnstreek) 

  

De damesselectie en de begeleiding wensen een ieder een fijne vakantie en tot volgend 

seizoen! 
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Herenselectie (Peter Schuit en Arjan Starrenburg) 

 

Het afgelopen seizoen was een seizoen met een wat wisselvallige start, maar met een 

gouden einde.  

 

Nico Stet en Neso Saponjic waren verantwoordelijk voor de training van de groep en de 

coaching van de het eerste team. Bart Uijtdebroek verzorgde samen met Arold Holman 

de opleiding en training van de keepers en Ingmar van Oeveren was verantwoordelijk 

voor de krachttraining in het Halo Wellness Center. Marco Langereis ondersteunde de 

technische staf tijdens de trainingen. De coaching van het tweede team was in handen 

van Sven Budding.  

 

De begeleiding werd afgelopen seizoen verzorgd door Yvonne Jungschläger en Paul 

Wulffers en meer op de achtergrond Maudy Zuidema. De medische begeleiding was in 

handen van Maurits Ruhl van Herstelsnel.nl. 

 

We zijn afgelopen seizoen met onze jonge talentvolle ploeg van start gegaan met een 

simpele doelstelling. We wilden strijden om het kampioenschap van de eerste divisie en 

promotie afdwingen naar de eredivisie. Dat laatste is ons uiteindelijk gelukt via de lange 

route, door stadgenoot Hercules af te troeven in de beslissende tweeluik, na het winnen 

van de nacompetitie van de eerste divisie. 

 

De confrontatie met Hercules was tevens het afscheid van Nico Stet als trainer/coach van 

deze groep. Nico had halverwege het seizoen al aangegeven dat hij het na drie jaar tijd 

vond om het stokje over te dragen aan een ander.  

Deze jonge groep heeft de afgelopen jaren erg veel geleerd en ook veel progressie 

geboekt onder zijn bezielende leiding. De samenwerking en de wisselwerking met Neso 

en met de groep was perfect.  

We zijn Nico dan ook bijzonder dankbaar voor zijn inzet de afgelopen jaren en hopen 

hem uiteraard nog heel veel te zien komend seizoen.  

 

Komend seizoen zal de technische leiding in handen zijn van het duo Neso Saponjic en 

Björn Budding. Zij zullen gezamenlijk de training van de groep en de coaching van het 

eerste team voor hun rekening gaan nemen. Verder zijn er overigens geen mutaties in de 

totale begeleidingsgroep.  

 

Ook de spelersgroep zal volgend jaar iets veranderen. Beide keepers van het eerste 

team, Bart Ravensbergen en Stefan Stapper, zullen de club verlaten. Daarnaast 

vertrekken Stefan Coster en Stanley Santos. Maarten-Jan de Koning komt daarentegen 

de groep volgend jaar weer versterken. Ook Youri Verschut, een jong talent van EHC, 

maakt de overstap naar onze club.  

Uiteraard zouden we graag nog een aantal jonge, talentvolle spelers toevoegen aan onze 

selectie. We zijn daar ook druk mee bezig. We zijn echter niet de enige club in de regio 

die dat graag wil. Erg makkelijk is dat dus niet.  
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Wij zijn een club met goede trainings- en wedstrijdfaciliteiten en toptrainers in alle 

onderdelen. Maar we zijn ook een echte amateurclub met contributiebetalende spelers 

die we geen leuke vergoedingen betalen of anderszins belonen. Dat laatste maakt het 

niet gemakkelijker om talenten te bewegen voor Hellas te kiezen. Zeker voor jonge, 

studerende talenten van buiten de regio is de stap naar Hellas helaas vaak simpelweg te 

kostbaar. Het is dus heel goed dat we als club zoveel investeren in onze jeugd en onze 

jeugdopleiding. Het is ook absoluut noodzakelijk dat we dat blijven doen en misschien 

nog wel meer gaan doen. De samenwerking tussen de trainers van de herenselectie en 

die van de B- en A-jeugd verliep afgelopen jaar in ieder geval prima. Ook komend jaar 

zal hier door ons weer veel in worden geïnvesteerd.   

 

Voor komend seizoen zijn we optimistisch gestemd. Uiteraard willen we ons handhaven 

in de eredivisie. We zullen er ook alles aan doen om die doelstelling te realiseren en we 

hebben ook allemaal de overtuiging dat ons dat gaat lukken.  

 

Tot na de zomer! 

  

Keeperstraining (Bart Uijtdebroek en Arold Holman) 

 

Afgelopen seizoen is er door de keepers en keepsters altijd heel hard gewerkt om 

vooruitgang te boeken in het doel. En volgens mijn inziens is dat zeker gelukt.  

 

Als we kijken naar wat de keepers en keepster weer hebben bijgedragen aan dit seizoen, 

dan mogen wij als trainers en als vereniging Hellas daar heel trots op zijn. 

 

Even een paar voorbeelden: 

 Bart Ravensbergen uitgenodigd voor oranje. En keept een puike reeks in de 

nacompetitie. 

 Charlotte van Hesse uitgenodigd voor oranje youth. 

 Sanne Leenders keept een wereldpot in de bekerfinale. 

 

We trainden op maandag van 19-20 uur. Dit is een speciaal keepersuur! Hier zijn alle 

keepers van zowel de dames en heren selecties en van de dames en heren junioren 

welkom. Mede door de grote opkomst werd er altijd met veel plezier getraind. 

 

Verder kregen de heren keepers op de andere dagen de volledige aandacht van Arold 

Holman. 

 

Voor komend seizoen hoop ik dan ook weer op zo'n enthousiaste opkomst bij de 

keeperstraining. En zullen we weer flink aan de bak moeten.  

 

Door de overgang van Evelien Grob naar Koblenz, de overgang van Bart Ravensbergen 

naar Bevo en het stoppen van Stefan Stapper zijn we een hoop kwaliteit verloren. Echter 

betekend dat niet dat we komend seizoen niets te bieden hebben op keepers gebied ... 
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Er loopt nog zoveel talent rond. En wij zijn er dan ook van overtuigd dat we weer een 

geweldig seizoen tegemoet gaan. 

 

Niet-selectieteams (Gerard de Jonge/Hans Bal/Hans Huisman) 

 

Dames 3 

Het aantal speelsters aan het begin van het seizoen was minimaal, oorzaak dat er een 

aantal speelsters zijn gestopt, blessures en zwangerschap. De eerste wedstrijden van de 

competitie moesten, met grote regelmaat, beroep worden gedaan op "oud" speelsters en 

meiden uit A2 om zo toch een wissel bij de wedstrijd te hebben. 

De competitie verliep hierdoor niet echt soepel maar er werden nog wel wat punten bij 

elkaar gespeeld. Vanwege het beperkt aantal speelsters was het regelmatig een 

uitdaging om als team te kunnen trainen. De trainingen en coaching van de wedstrijden 

werden verzorgd door Lars Schmidt. Gedurende het seizoen kwamen er speelsters terug 

van de blessures en jeugd speelsters die voor de zomer gestopt waren, kregen weer de 

handbal kriebels. Aan het einde van het seizoen hadden we gewoon weer een wisselbank 

vol speelster! 

Voor het komende seizoen staan er veel namen op de lijst, dus mogelijk een extra team! 

Maar dit is nog iets te ver vooruitlopen op de zaken. 

 

Heren 3 

Na een fantastisch handbaljaar met op één na alleen maar overwinningen, hadden we 

ons geplaatst voor de promotie/degradatie dag. Hier kwamen we als 2e uit. Volgend jaar 

spelen we weer een poule hoger. 

Ons team blijft voor het grootste deel, en we hopen op een paar extra krachten in het 

volgende seizoen. 

 

Heren 4 

Het afgelopen zaal seizoen is goed verlopen voor heren 4, wij hebben ons in de poule 2b 

in de middenmoot kunnen plaatsen met 10 gewonnen en 8 verloren wedstrijden. De 

opkomst is bij heren 4 heel erg wisselend. Dit komt vooral omdat de meeste spelers nog 

andere activiteiten en functies onderhouden en vervullen bij Hellas. Maar het lukte 

vrijwel altijd om een volledig team op de been te krijgen. Dus het zaalseizoen is dan ook 

goed en gezellig afgesloten met een traditioneel etentje. 

Het veldseizoen is daarin tegen wat minder soepel verlopen, het is zelf een paar keer 

gebeurd dat we onvolledig hebben gestaan en zelfs spelers van de tegenpartij met ons 

mee hebben laten spelen. Het was elke week weer een puzzel en een gevecht om 

minimaal 7 man te motiveren of te activeren. Zelfs uit de jeugd hebben we moeten 

putten en lobbyen. Wat mij er opvalt dat “de jeugd van tegenwoordig” niet meer zo 

happig is om een extra wedstrijdje te spelen, vroeger was dat anders!! 

Omdat het toch te veel moeite en stress met zich meebrengt, hebben we onderling en in 

overleg met het wedstrijdsecretariaat besloten om volgend jaar geen veldteam meer in 

te schrijven. Aan de ene kant begrijpelijk maar aan de andere kant toch wel jammer 

want als we compleet waren, hebben we toch best wel leuke wedstrijdjes gespeeld. En 

voor veel van ons was het op onze leeftijd toch nog een aardige binnenkomer als je kon 
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zeggen dat je nog in Hellas 1 speelde. Ook omdat we het toch ook vervelend vinden dat 

we tussen de twee zaalseizoenen elkaar wat minder zullen gaan zien. Dus daar gaan we 

nog een oplossing voor zoeken. 

 

Jeugdsportcoördinator (Joris Witjens) 

 

Per 1 augustus ben ik aangesteld als JSC bij Hellas. Wij hebben een plan van aanpak 

opgesteld met doelstellingen waarmee we aan de slag zijn gegaan. 

Het zwaartepunt van mijn aanstelling ligt in het aansturen van het technisch jeugdbeleid 

binnen de club. We hebben de ambitie om onze spelers beter op te leiden en dit zou o.a. 

moeten gebeuren door beter af te stemmen met elkaar wat we in de verschillende 

leeftijdscategorieën aan oefenstof e.d. aanbieden. 

Daarnaast hebben we veel jonge trainers die behoefte hebben aan houvast en 

ondersteuning, begeleiding waar mogelijk en feedback op hun activiteiten. 

Ik heb dit seizoen veel jeugdtrainingen bezocht, geobserveerd, gegeven en geassisteerd 

met de insteek om onze jonge jeugdtrainers die houvast en begeleiding te geven. 

We hebben daarnaast een sessie georganiseerd voor de C-jeugd trainers waarin we 

concreet met hen aan de slag zijn gegaan over hoe je traint, hoe je keuzes maakt en die 

dan ook invult. Voor komend seizoen is de planning om 3 van deze sessies te 

organiseren. 

Daarnaast hebben we een aantal clinics georganiseerd voor de jeugd, met hulp van 

topspelers en coaches, om hun extra te stimuleren en instrueren. De laatste van deze 

hebben we in samenwerking gedaan met andere haagse clubs en al met al waren al deze 

momenten een groot succes. Komend seizoen willen we weer, voor onze eigen jeugd, 

minimaal 3 van die clinics organiseren en daarnaast ook weer 1 of 2 momenten 

organiseren met de andere Haagse clubs. 

 

Ik heb me dit seizoen nadrukkelijk bemoeid met enkele teams. We hebben veel overleg 

gepleegd over trainingsinvulling, trainingsschema’s, indeling van groepen, gang van 

zaken binnen de teams, etc. om optimale situaties voor onze jeugdspelers te creëren en 

iedereen zo veel mogelijk recht te doen. We hebben informatiebijeenkomsten gehouden 

voor alle teams aan het begin van het seizoen en zullen ook het seizoen afsluiten met 

bijeenkomsten zodat spelers en ouders geïnformeerd de vakantie in gaan en precies 

weten waar ze komend seizoen aan toe zullen zijn. Om dit inhoud te kunnen geven ben 

ik  nu, vanaf halverwege  het lopende seizoen, veel aandacht het besteden aan de 

nieuwe situaties die moeten ontstaan. Gesprekken met jeugdtrainers, nieuwe 

jeugdtrainers benaderen, jeugd enthousiasmeren om training te geven, een zaalschema 

maken dat we meteen kunnen gebruiken, de teamindelingen met de nieuwe 

leeftijdsindelingen van het NHV, samenwerking met ons omliggende verenigingen.  

 

Heren A jeugd (Neso Saponjic en Justin Pronk) 

 

Dit jaar alweer het 2e jaar dat de Jeugddivisie-West bestaat en ook voor Hellas na een 

top seizoen wederom de kans voor Hellas om hierin mee te draaien.  
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Dat dit jaar anders zou worden dan afgelopen jaar was wel duidelijk door wat 

veranderingen. Zo gingen er naast de jongens die over moesten ook een aantal jongens 

vervroegd over, wat natuurlijk meteen een totaal andere situatie oplevert en tegelijk 

kansen biedt voor de ontwikkeling van de jongens. Naast dat er zowat een heel team aan 

jongens overging naar de Herenselectie is Justin Pronk erbij gekomen als trainer voor de 

A jongens. Vanuit de Zuid-Holland Regioselectie waren er aan het begin al veel bekende 

gezichten voor hem, wat het natuurlijk allemaal een stuk makkelijker maakt. 

Daarentegen is Marco gestopt met training geven, maar was wel bereid om een aantal 

keer in te vallen als coach! Verder was Neso wederom zoveel mogelijk bij de groep bij 

trainingen en wedstrijden, zijn passie bleek ook dit jaar aanstekelijk en inspirerend.  

Gelukkig zijn er ook veel jongens vanuit de B jeugd overgekomen zodat we dit seizoen 

met twee teams hebben gespeeld. De A1 kwam dit jaar op het veld en in de zaal in de 

hoogste klasse uit. De A2 (met ook veel  overgekomen B jongens) heeft op het veld in de 

3e klasse en in de zaal 4e klasse gespeeld. De A2 werd dit jaar met volle overgave 

gecoached door Robin Meijer, die ook regelmatig hielp bij trainingen. 

 

“Up’s en down’s” is de beste titel voor dit seizoen van de HAJ, voor de gehele selectie. De 

wisselvalligheid speelde de jongens soms parten, met topwedstrijden en goede prestaties 

tegen de koplopers maar ook slechte wedstrijden tegen de lager geklasseerde teams.   

De tegenslagen en succesmomenten wisselden elkaar af maar hebben wel duidelijk effect 

gehad op de jongens die nu gaandeweg veel meer als team zijn gaan spelen. Al met al 

een sterke basis met een goede groep jongens om volgend seizoen mee verder te gaan, 

maar dan met aanwinsten uit de B jeugd (die dit jaar al veelvuldig hebben 

meegespeeld). 

 

Dames B Jeugd (Erik van der Wel) 

 

Met een bezetting van 2 teams zijn we de voorbereiding gestart. Vergeleken met het 

vorig seizoen is wel de begeleiding gewijzigd. De taakverdeling voor dit jaar was als 

volgt: 

Trainers   : Ton Hofman en Erik van der Wel 

coach team 1   : Mandy Soonieus 

coach team 2   : Ton Hofman 

assistant coach team 2 : Allison Hofstra 

 

Training 

Standaard is dit jaar wekelijks 2x getraind. De opkomst is het hele jaar door goed 

geweest. Met schoolverplichtingen als voornaamste storende factor. Vanaf januari 2013 

is aan de zaaltraining op woensdag nog 30 minuten fysieke training toegevoegd. Tevens 

heeft een klein deel van de groep een extra training op vrijdag gevolgd, samen met DAJ 

2, onder leiding van Ingrid Hartnack. 

Het Herfstkamp nam 2 dagen in beslag. Omdat ook het avondprogramma in het teken 

van “handbal” stond, was de trainingsbelasting hoog. Toch heeft iedereen het 

programma volledig kunnen meemaken. 
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Een nieuw fenomeen bij de DBJ was de trainingsdag in de eerste week van januari. Na de 

feestdagen weer in de juiste stemming komen om de competitie te vervolgen, was de 

bedoeling. En hierin zijn we geslaagd. 

 

Competitie 

Op verzoek van de trainers is het eerste team dit jaar op het veld en in de zaal ingedeeld 

in de eerste klasse. Het tweede team is op het veld ingedeeld in de derde klasse en in de 

zaal in de vierde klasse. De tweede helft veld is het tweede team ingedeeld in de vijfde 

klasse. 

Het is een zwaar jaar geweest voor beide teams. Veel tegenstanders bleken een maatje 

te groot. Dus zijn we tegen veel nederlagen aangelopen, waarvan een aantal groot zijn 

uitgevallen. Dit mag echter geen reden zijn om komend seizoen een stapje terug te 

doen. 

 

Algemeen beeld 

De huidige groep kent geen grote talenten. Het enthousiasme is daarentegen wel enorm 

geweest. En er is ontegenzeggelijk vooruitgang geboekt. Individueel en in teamverband. 

Een woord van dank gaat uit naar de ouders die weer bij vele wedstrijden aanwezig zijn 

geweest. En met name de positieve beleving verdient vermelding. Het heeft mede 

geholpen om van dit jaar, dat qua wedstrijdresultaten een rampjaar is geweest, een 

topjaar te maken wat de stemming en onderlinge verstandhouding betreft. 

 
Heren B Jeugd (Björn Budding en Chung See Yung) 

 

De HBJ is het seizoen begonnen met ruim 15 spelers en hebben met twee teams 

deelgenomen aan de competitie. Met Bjorn Budding als hoofdtrainer en Loek en Ubbo als 

assistent trainers zijn wij begonnen om twee maal in de week te trainen met de hele 

groep. Gedurende het seizoen is de groep gesplitst en heeft HBJ1 een derde trainingsdag 

erbij gekregen. Zij zijn met de HAJ mee gaan trainen. Loek, Ubbo en Samir hebben het 

tweede team volledig onderhanden genomen. Tegelijkertijd hebben de oudste HCJ zich 

aangesloten bij de HBJ2, waardoor ALLE jongens met sprongen vooruit zijn gegaan. Wij 

spreken onze hoop uit dat deze lijn zich voortzet in de toekomst en dat de JC met de 

technische staf dit waarborgt. Het eerste team heeft de competitie gespeeld met 9 vaste 

spelers. Paul (HCJ) heeft zich opgeworpen als vaste keeper bij HBJ2 en de oudste HCJ 

hebben structureel meegespeeld. Chung See heeft als algemeen begeleider alle hand en 

span diensten verleend en HBJ2 gecoacht in de zaal. 

Het openingsweekend was een groot succes evenals het traditionele trainingskamp en 

natuurlijk het voorjaarskamp waarbij weer veel nieuwe spellen zijn bedacht. 

Het eerste team heeft in de zaal deelgenomen aan de divisie competitie en is geëindigd 

als eerste in deze poule. Deelname aan het NK was uitgesloten omdat Jari (keeper) als 

dispensatie speler heeft deelgenomen aan de HBJ competitie. Op het veld is HBJ 1 als 2e 

geëindigd. Het tweede team is zowel in de zaal als op het veld als 5e geëindigd. Deze 

plaatsen zijn het gevolg van de moeizame start aan het begin van het seizoen. Een 

plaats bij de eerste drie hebben deze jongens zeker verdiend. 

De HB jeugd is een hechte groep met een gemiddelde trainingsopkomst van 91 %. Het 

afgelopen seizoen zijn er twee nieuwe leden bijgekomen en hebben twee spelers 



 
JAARVERSLAG OMNISPORTVERENIGING HELLAS 

Seizoen 2012-2013 
 
 

13 
 

opgezegd. Het seizoen is afgesloten met een BBQ waar ook alle ouders bij uitgenodigd 

zijn.  

Wij kunnen terug kijken op een geslaagd seizoen waarbij de prestaties altijd beter 

kunnen, maar het plezier voorop moet staan. 

 

Dames C Jeugd (Daphne Hakkert) 

 

De dames C jeugd werd dit seizoen getraind door Tessa Tramper, Anne Brehler, Leander 

van Ingen, Sabien Brehler en door mijzelf.  

Het seizoen zijn we begonnen met 20 meiden, gedurende het seizoen hebben we er een 

lid bij gekregen. De dames C groep bestaat op dit moment dus uit 21 gezellige meiden. 

Er is dit seizoen zowel op het veld als in de zaal met twee teams gespeeld.  

Gedurende het seizoen hebben de meiden twee keer per week getraind; een training van 

anderhalf uur en een training van een uur. De organisatie rondom de trainingen en 

wedstrijden  werd door Monique van Ingen geregeld.  

Het veldseizoen in het najaar was voor beide teams lastig. Veel wedstrijden werden 

verloren, maar je zag de meiden leren. Tijdens de zaalcompetitie werden beide teams 

lager ingedeeld.  

 

In de herfstvakantie vond het jaarlijkse trainingskamp plaats, van tevoren hebben we de 

trainingsthema’s vastgelegd. Hierbij werden wij ondersteund door Joris Witjens. Het 

waren een paar gezellige dagen waarin de meiden veel hebben getraind en lol gemaakt.  

Vlak na het kamp vond het afscheidsfeestje van Anne plaats, zij ging een mooie reis 

maken door Australie en Nieuw-Zeeland. Tijdens Anne’s afwezigheid werden Tessa en ik 

geholpen door Leander en Sabien, beiden erg bedankt! 

Na het trainingskamp werd gestart met het zaalseizoen. De meiden C2 hadden een lastig 

seizoen met moeilijke tegenstanders. De meiden C1 hebben mooie wedstrijden gespeeld, 

aan het einde van het zaalseizoen waren zij dan ook kampioen! 

In december was het tijd voor het Sinterklaasfeest, dit jaar hebben we met elkaar een 

dobbelspel gespeeld. Er zaten leuke cadeaus bij en het werd een gezellige middag. 

Gedurende het seizoen waren er een aantal keren clinic’s ingepland. Met Hemelvaart zijn 

we een aantal dagen op kamp geweest naar kamphuis Ahoy in Den Hout, het werd een 

gezellig kamp! 

Het veldseizoen is inmiddels ook ten einde, de meidenCc2 zijn heel knap tweede 

geworden en hebben mooie dingen laten zien! De meiden C1 hebben mooie, maar ook 

mindere wedstrijden gespeeld. 

Op dit moment trainen we op dinsdag nog een aantal weken en op woensdag wordt er 

beachhandbal gespeeld. Over een aantal weken zal de seizoensafsluiting plaats vinden. 

Het was een leuk geslaagd seizoen! 
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Heren C Jeugd (Anniek Weke) 

 

Aan het begin van het seizoen bestond deze groep uit ongeveer 26 jongens. Deze grote 

groep werd getraind door Jeffrey Zevenbergen, Brandon Hofstra, Mariëtta Trimp, 

Marjolein Hulspas en Anniek Weke. De coaching werd verzorgd door Mariëtta (vaste 

coach HCJ 2) en Anniek Weke, met ondersteuning van de anderen. 

Meteen aan het begin vielen er 3 jongens af. Toch werd er besloten om met 3 teams te 

spelen. Velen hebben dan ook dubbele wedstrijden gespeeld. Gelukkig was dit geen 

probleem. De groep bestond uit een grote groep laatste jaars C en een grote groep 

eerste jaars C. Tijdens het goed bezochte trainingskamp in de herfstvakantie werd hier 

een leuke groep van gesmeed. Gedurende het jaar kwamen er nog wat jongens bij en op 

het laatst bestond de groep uit 27 jongens. 

Tijdens de competitie had vooral het derde team het zwaar. Dit zijn allemaal eerstejaars 

C (10 jaar) en ze speelden vaak tegen oudere jongens (en meisjes, vaak van 12 jaar!!). 

Ze werden steeds slimmer en wonnen steeds meer hun wedstrijden. En hebben veel lol 

gehad tijdens het spelen. 

Het tweede team was een mix van 10, 11 en 12 jarigen. Ook zij hadden zware 

tegenstanders, vaak eerste teams. Zij bleven steeds knokken voor wat ze waard waren, 

met een zeer enthousiaste coach aan de lijn. Alle competities eindigden ze in de 

middenmoot. 

Het eerste team bestond hoofdzakelijk uit de oudste C jongens. Het eerste veldseizoen 

was nog een beetje aftasten en aan elkaar wennen en in de zaal stond er een goed team. 

Hier eindigden ze op de derde plek. Tijdens het tweede veldseizoen zijn ze kampioen 

geworden en hebben ze de Ruud Ademabokaal gewonnen! 

De trainingsopkomst van deze groep was altijd groot. Meestal stonden er 3 trainers voor 

ze klaar. Ook de clinics, gegeven door profhandbalsters, werden druk bezocht. Iedereen 

is goed vooruit gegaan. 

Er was ook tijd voor echte gezellige dingen: het dobbelstenen-Sinterklaas-spel met een 

echt bezoek van een Sint en Zwarte Piet. En natuurlijk het boskamp tijdens de 

Hemelvaart. Sommige spelen zijn nu al legendarisch en zorgen er voor, dat niet iedereen 

mee door een donker bos durft te lopen, zelfs niet met hun ouders!! 

 

Gemengde D Jeugd (Eline Hakkert en Susanne Barendse) 

 

Dit seizoen zijn wij bij de GDJ begonnen met 11 kids; een lastig aantal, waardoor wij op 

het veld begonnen zijn met 1 team en dus veel wissels. Al snel kwamen er veel nieuwe 

leden waardoor we in de zaal twee teams konden maken en iedereen lekker veel kon 

spelen in de wedstrijden. Op dit moment zijn er 18 leden bij de GDJ en trainen er nog 

een paar kinderen mee.  

Op dinsdag werd de GDJ door Suus getraind en op donderdag door Eline. Gedurende het 

seizoen hebben een aantal ouders geholpen met het overnemen van trainingen en 

coachen, bedankt!!  

In oktober was het trainingskamp, drie dagen trainen in de hal en gezellig met zijn allen 

in de clubtent spelletjes doen en slapen. Jullie waren na het kamp lekker moe. 
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In december hebben wij het Sinterklaasfeest gevierd, er werden surprises voor elkaar 

gemaakt en toen was er een verrassingsbezoek van de twee Handbalpieten.  Later in de 

week was een gezamenlijk feestje met de mini's en kabouters; toen werden er muffins 

en cakepops versierd en kwamen Sint en zijn pieten op bezoek met een zak vol cadeau's.  

In mei was het weer tijd voor het voorjaarskamp; met een groep van 14 kids gingen we 

naar de bossen in Den Hout; gezellig spellen in het bos doen en met zijn allen slapen in 

het kamphuis. Monique bedankt voor je hulp voor en tijdens het kamp!  

Gedurende het seizoen werden er verschillende clinics georganiseerd en mocht de GDJ 

met Heren 1 oplopen tijdens een van de promotie-degradatiewedstrijden tegen Hercules.  

Op 22 juni zal er nog een toernooi gespeeld worden in Schiedam, verder staan er nog 

een clinic (29 juni) en het kersentoernooi (7 juli) op de planning.  

 

Wij vonden het een gezellig en leuk seizoen. Volgend jaar zal de GDJ de E-jeugd heten 

en blijft de hele groep nog een jaartje bij elkaar.  

 

E jeugd (Margie de Bats) 

 

Afgelopen jaar waren er twee E-jeugd teams van Hellas op de velden te zien. De E- jeugd 

speelt geen echte competitie maar als dat zo zou zijn waren we zeker in de bovenste 

regionen geëindigd! 

Ook op het kamp waren er dit jaar veel kinderen mee, en gelukkig was er ondersteuning 

van een zeer ervaren kampleider om deze groep te begeleiden. Edwin, bedankt voor je 

hulp. De kids en ik vonden het erg gezellig, je mag volgend jaar weer solliciteren. 

De organisatie om twee teams iedere week weer compleet op het veld te krijgen is ook 

dit jaar weer fantastisch verzorgd door Monique van Ingen. Mo, bedankt! 

Spel leiden bij de E-jeugd is een vak apart. Ook dit jaar heeft Leander bijna alle 

wedstrijden begeleid. De wekelijkse complimenten van de coaches van de tegenpartij 

geven wel aan dat hij dit prima doet. Lee ( en "inval" ouders) bedankt! 

 

Kabouters (Eline Hakkert) 

 

Afgelopen seizoen hebben de kabouters op maandagavond hun training gehad. Iedere 

week waren er ongeveer vijf kinderen op de training. Tijdens de training oefenen wij met 

gooien en vangen, het mikken op o.a. het doel en de matten en doen we ren- en 

tikspelletjes.  

In oktober was het trainingskamp, op donderdag mochten de kabouters ook een dagje 

komen en hebben wij twee keer getraind en gezellig met zijn allen gegeten. 

In december was het Sinterklaasfeest voor de GDJ, mini's en kabouters; eerst werden 

muffins en cakepops versierd met marsepein en later kwam Sinterklaas met zijn twee 

pieten langs en kreeg iedereen een mooi cadeau. 

In mei was het voorjaarskamp, ook toen mochten de kabouters een dagje komen en 

werd 's ochtends het Italiaanse Fotobosspel gedaan en 's middags een speurtocht 

gelopen. Na het avondeten gingen de kabouters weer naar huis. 

Begin juli is de laatste training en dan start het seizoen weer na de zomer.  
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Bondsscheidsrechters (Niek Wissink) 

 

We hebben het seizoen 2012- 2013 weten te overbruggen, zij het zeer moeizaam. We 

hadden een tekort van 2 bondsscheidsrechters in de zaal. Mede doordat enkele 

scheidsrechters en Hans Bal een aantal extra wedstrijden hebben gefloten (enorm 

bedankt daarvoor!) en ikzelf bijna elke keer 2 wedstrijden voor de bond gefloten heb, 

hebben we slechts 1 wedstrijd niet kunnen bemannen. Henk de Groot stopt na dit jaar 

met fluiten (veld en zaal) na zeer veel jaar fluiten. De laatste jaren heeft hij voor Hellas 

gefloten. Hij is nu 67 jaar en dat is een mooie leeftijd om te stoppen. Hellas heeft op een 

passende manier afscheid van hem genomen na zijn laatste zaal wedstrijd, die toevallig? 

bij Hellas was. Hij heeft nog wel het veldseizoen afgemaakt. Kees den Dulk heeft door 

blessures en andere redenen besloten om na zeer veel jaar fluiten te stoppen. Hij is 

koppelscheidsrechter geweest en heeft ook alleen gefloten. Hellas is Kees zeer veel dank 

verschuldigd, gelukkig blijft hij wel achter de wedstrijdtafel zitten en blijft hij ook 

bardienst doen op woensdagavond. We zoeken nog naar een gelegenheid om hem te 

bedanken. Zijn koppelgenoot Els Weterings, die ook damessenioren 2 nog uitstekend 

geholpen heeft, zoekt nog een partner om te fluiten. Dat betekent dat we komend 

seizoen nog meer in de problemen komen. Op basis van dezelfde indeling als dit jaar 

zouden we een tekort van zeker 4 of 5 scheidsrechters hebben. Maar ik heb de indeling 

van de wedstrijdsport nog niet gezien, wel v.d. top- en breedtesport. Het kan dus meer 

of minder worden! Door het regelmatig fluiten van de 3 geslaagden Aron, Jonathan en 

Bart bij de A-,B- en C- Jeugd zijn we behoorlijk ontlast. Helaas stagneert de 

doorstroming nu. Duncan is met de cursus gestopt en 1 andere geschikte kandidaat heeft 

te weinig tijd??? Maar de opleiding van nieuwe scheidsrechters moeten de verenigingen 

nu zelf gaan doen, dus dat argument vervalt misschien. Voor het eerst in jaren was ik op 

zondag weinig op Hellas (fluiten) en dat gaf veel problemen achter de tafel. Zoë heeft 

een aantal wedstrijden (van DA1) gedaan, Peter Hofstra de HB1 en ook Arend en Loek 

hebben geweldig geholpen. Samen met de “vaste” helpers op zaterdagavond ( Kees den 

Dulk, Peter Peters en Ruud Uijtdebroek) zijn we er uitgekomen. Hellas heeft dit zeer 

gewaardeerd! Bedankt allemaal. Zoë gaat weer spelen en ik blijf nog 1 jaar voor de bond 

fluiten, dus komend jaar wordt weer moeilijk. Dit jaar ben ik lichamelijk verder achteruit 

gegaan met een aantal kwalen. Dus heb ik moeten besluiten om te stoppen als 

scheidsrechters-coördinator, wat ik 2 jaar geleden ook al eens aangekondigd 

had. Ik blijf de “wedstrijdtafel” regelen, ik fluit nog 1 jaar voor de bond en ik blijf 

spelleiders begeleiden, verder blijf ik alles doen wat ik ook afgelopen seizoen deed. 

Kortom: van zwaar overbelast wordt het dit jaar overbelast. Hellas wil alle 

scheidsrechters en tafel medewerkers bedanken voor hun geweldige inzet, zonder jullie 

was het niet gelukt! Chapeau! 

 

 Jeugdscheidsrechters (Frans Joosstens) 

 

Ook dit jaar is er weer goed gefloten door onze nieuwe jeugdspelleiders HS1. Er is zelfs 

weer nieuw talent aangeboord: Mark Schuit die echt veel talent heeft en ook heel 

gemotiveerd is en Priscilla Meere die het ook echt in haar vingers heeft en heel geduldig 

de D’tjes uitlegt hoe de spelregels zijn. Het zou mooi zijn als ze beiden het 
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scheidsrechteren blijven voortzetten want Hellas heeft ze hard nodig. Onze in december 

geslaagde HS2 scheidrechters Jonathan, Bart en Aron hebben nu volledig zelfstandig 

gefloten en doen dit met veel plezier, deskundigheid en inzet. We zijn ze daar zeer 

erkentelijk voor. Natuurlijk zijn Chung See, Oscar, Leander, Niek en Mark Rotteveel weer 

zeer trouw en betrokken geweest bij dit alles en nog veel meer. Komend jaar gaat de 

uitrol van het jeugdspelleidersplan onverminderd door alleen dan zonder deze 

coördinator. Na vier jaar is de tijd gekomen om het stokje over te dragen en gelukkig is 

deze enthousiast ontvangen door Mike Pennock. Hij is als professional al een uitstekende 

planner dus deze taak is hem volledig toe te vertrouwen. Ik wens hem en alle 

betrokkenen veel succes toe en bedank allen hartelijk voor de samenwerking. 

 

Boetelijst (Marcel Hakkert/Jacqueline van Kampen) 

 

Met een eindstand van 205,- mogen we blij zijn met het resultaat! Het totaal van de 

boetes was € 75,- hoger, maar dat bedrag is terugverdiend met het overnemen van 

wedstrijden waarbij de bondsscheidsrechter niet is komen opdagen.  

 

Het aantal fouten met wedstrijdformulieren neemt af, het aantal teams dat niet op is 

komen dagen is ook lager. Helaas is één van onze bondsscheidsrechters meerdere malen 

niet op komen dagen. Dat levert altijd weer zware boetes op. Maar overall gezien doet 

Hellas het héél netjes! 


